
Disclaimer 

The  information  provided by  richmondphysiotherapyclinic.com.au  is  not  intended  as  a 
substitute  for  medical  professional  help  or  advice  but  is  to  be  used  only  as  an  aid  in 
understanding  illness or  injury. A physiotherapist or doctor should  always be consulted 
for back pain or any health problem. 

richmondphysiotherapyclinic.com.au provides links to other organizations as a service to 
our readers and is not responsible for the information, services, or products provided by 
these web sites, health professionals, or companies. It is provided with the understanding 
that neither Richmond Physiotherapy Clinic nor its contributors are engaged  in offering 
medical services or advice.
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